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Laborator exproraririnctionate invazive tCompartiment electrofiziofogie' -
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l;fi[iiX,Ji:',;"fl1r1X],inlil"#,iJii ",'3 
privind aprobarea proceduriror de practici

T'EMATICA

PARTEA I PREVENIREA INFECTIILOR NOZOCOMIALECrapitotul 1 CONTROLUL f r.rff Cif f f-On
1.1 Definitii, factori gi surse oe contaminare, cdi de transmitere1.3 Ghid de precaulii universale 

-

1.4 Spdlarea m6inilor
1 5 Precaulii de prevenire a infecliiror transmise pe care aeriand1.6 Precaulii de prevenire a infeciiiro, trunsmis" [in pi.aturire Frugge1'7 Precautii de prevenire a infeciiitor trrnrriu; ;il contact direct-6u secre[iile sau obiectelecontaminate
1.9 Utilizarea echipamentului de izolare
PAR.I-EA lt TNTERVENTil AUTONOME

Fi[1"JEi-yAsunnnrA 
gr SUPRAVEGHEREA FUNCTTLoR vrrALE $r A ALroR

2.1 Mdsurarea 9i notarea temperaturii
2.2 Mdsurarea gi notarea pulsului
2.3 Mdsurarea gi notarea presiunii sdngelui
2 4 Mdsurarea gi notarea respiraliei
2.5 Mdsurarea indllimii 9i greualiicorporale
PARTEA lll INTERVENTII DELEGATE (efectuate sub prescriptie medicata)Capitolut 3 ADMTNISTRAREA MEDTCAMENTEaOR
3.1 Aspecte generale
3.2 Administrarea medicamentelor pe cale orald
3.3 Administrarea medicamenteror prin injeclii parenterale
3.4 Administrarea medicamentelor prin injeciii intramusculare
3.5 Administrarea medicamenteror prin injecfii intranruscurare, metoda ,,7_',

3.6 Administrarea medicamentelor prin injecfii subcutnate
3.7 Administrarea medicamentelor prin injec[ii intradermice
3 8 Adrninistrarea medicamenteror prin injecfie intravenoasd directd
3.9 Administrarea medicamentelor pe mucoasa cojunctivalii
3. 12 Administrarea medicarnerrtelor pe tegumente
3.13 Administrarea medicamentelor pe cale rectald
3' 14 Adrninistrarea medicamentelor pe sonda nazogastrica gi gastrostomd



Capitotut 4 TERApil VASCULARE
4' 1 Montarea cateterurui venos feriferic pentru perfuzii
1 3 l1l:ntinerea 

gi ingrrjirea Jn.iiin,, venoase existente
4. J rndepartarea dispozitivurui intravenos periferic
4.4 Participarea ra pu.nerea gi inJepartarea cateterurui venos centrar4.5 Transfuzia sanguind
4'6 Protocol de investigarelinregistrare a unei reaclii acute transfuzionale

lnBL* 
lv INTERVENTII LA CARE ASTSTENTUL MED|CAL pARICtpA aGruRl oe

!.i 
ti:"J::[ 

:til:?JPAR 
EA AS I srE Nru L u r M E D r cAL LA p u N cTr r

5.2 Participarea la toracocentezd
5'3 Parliciparea la efectuarea puncliei peritoneale (paracenteza abdominald)5,4 Participarea la punclia pericardicri
capitolul 6 PARTIctpnnrn ASlsrENTuLUl MEDIcAL LA EXAMlruAnl tMAGlstlcE6,1 Participarea la examene radiologice, aspect" g"nur"f"6'2 Pregdtirea pacientului gi participarea la examiiarea radiologicd a organelor toracice6'3 Participarea la examene cu ultrasunete echograiice: echogiafii, echoendoscopii

PARTEA V iTCRI.IIRI SPECIALE
CAPItOIUI 7 INGRIJIRI iN BOLILE APARATULUI RESPIRATOR
7 .1 T oracocenteza (punctia pleurald)
7.2 Spirometria
7. 3 Asipiralia traheo-brongicd
7.4 Drenajul pleural
7.5 Oxigenoterapie
7.6 Aerosoloterapie
capitotut 8 iNGRlJtRt iN BoLt CARDTOVASCULARE
B. 1 Echografia transtoracica
8.2 Punctia pericardici
8.3 lnregistrarea E.C.G. in repaus gi in efort
8.4 Monito rizarea Holter
8.5 supravegherea pacienturui tratat cu diuretice in cardiologie
8.6 Supravegherea pac-ientului tratat cu digitalice
capitotut I iNGRtJtRl iN BOL| METABoLICE
9.1 Glicemia capilard
9.2 Testul tolerantiei la glucoza orali (TTGO)
9.3 Determinarea hemoglobinei glicozilate (glicata)
9,4 Administrarea insulinei
9.5 Rolul asistentului medical in cetoacidoza diabeticd
9,6 Rolul asistentului medical in hipoglicemie
capitotut 10 INGRtJtRt iN AFECTIUNt CHtRURG|CALE
1 0. 1 ingrrliri preoperatorii
1 0,2 lngrijiri postoperatorii
10.3 Prima mobilizare
10.4 Tehnica generald a pansamentului
10.5 Ablalia firelor de suturd sau a agrafelor
10.6 Drenajul
Capitolul 11

11.1 Pregatirea pacientului pentru proceduri de cardiologie interventionala
11 2 Supravegherea pacientului dupa o procedura de cardiologie interventionala



2' Lucrefia Titirci - Urgenlele medico-chirurgicare - sinteze pentru cadre medii, Ed.
Medicali, 19g6

TEMATICA
Capitolul 1- Urgentele aparatului respirator

1.1 lnsuficienta respiratorie acuta Cauze
Simptomatologie
Conduita de uigenta

1' 2 Criza de astm b,ronsic Factori determinanti si predispozanti
Simptomatologie
Conduita de uigenta

1. 4 Hemoptizia 
Cauze
Simptomatologie
Conduita de urgenta

1.5 Pneumotoraxul spontan Cauze
Simptome
Conduita de urgenta

1. 6 BPOC acutizata Simptome
Masuri de urgenta

capitolul 2- Urgentere aparaturui cardiovascurar

2. 1 Edemul pulmonar acut Factori etiologici principali
Manifestari clinice
Conduita de urgenta EpA cardiogen

2.2 Embolia pulmonara Manifestari clinice
Atitudinea de urgenta

2. 3 lnfarctul miocardic acut Semne clinice
Conduita de urgenta
lngrijirea in unitatile spitalicesti

2.4 Encefalopatia hipertensiva Tablou clinic
Conduita de urgenta

2. STamponada cardiaca Cauze
Tablou clinic
Masuri de urgenta

2' 7 Tulburarile de ritm ale inimii Etiologia tulburarilor de ritm
Tulburari functionale ale inimii
Clasificarea tulburarilor de ritm

Tulburari in formarea stimulilor
Aritmiiatriale
Aritmii ventriculare

Tulburari de conducere



2. B Angina pectorala

Capitolul 3 - Urgentele abdominale

3. 1 Colica biliara

3. 2 Pancreatita acuta

3.3 Ocluzia intestinala

3. 4 Hemoragiile digestive superioare

Capitolul 4 - Urgentele renale si urologice

4. 1 lnsuficienta renala acuta

4, 2 Colica renala nefretica

4. 3 Retentia acuta de urina

Capitolul 5 - Urgentele neurologice

5. 1 Starile comatoase

5. 1. B Coma de origine extracerebrala

5. 2 Accidente vasculare cerebrale

Cauze
Simptome
Atitudinea de urgenta
Tratamentul de durata

Cauze
Simptome
Conduita de urgenta

Cauze
Simptomatologie
Atitudinea de urgenta

Cauze
Simptomatologie
Conduita de urgenta
Conduita in spital

Cauze
Simptomatologie
Conduita de urgenta

Cauze
Simptomatologie
Conduita de urgenta
Conduita in spital

Cauze
Simptomatologie
Conduita de urgenta
Conduita in spital

Cauze
Simptomatologie
Conduita de urgenta

Etiologie
Clasificare
Diag nostic d iferential
Masuri de urgenta

Coma diabetica
Coma hipoglicemica

Cauze
Simptomatologie - lschemia cerebrala

Hemoragia cerebrala

Conduita de urgenta
Conduita in spital



Capitolul 6 _ Socul

6 1 Socul Cardiogen 
Tabtou ctinic
Conduita de urgenta
Tratament

6. 2 Socul anafilactic 
Tablou clinic
Conduita de urgenta

6. 3 Socul septic 
Etiotogie
Simptomatologie
Tratament

3' c' Borundel - Manual de medicina interna pentru cadre medii, Ed. All, Bucuresti,2009

TEMATICA

3. 1 Bolile miocardului

3. 2 Bolile pericardului
Pericardita
Pericardita cronica constrictiva
Mediastnopericardita
Reva rsatele perica rdice neinflamatorii

3. 3 Bolile congenitale ale inimii
Cardiopatii congenitale cianogene
Cardiopatii congenitale necianogene

3. 4 Tulburarile de ritm cardiac
Tulburari in formarea stimulilor

Aritmii sinusale
Aritm ii ectopice (extrasin usale)

Tulburari in conducerea stimulilor

3.5 Bolile artereror coronare- cardiopatiire ischemice
Angina pectorala
lnfarctul miocardic
Angina instabila

3. 6 Hipertensiunea arteriala

3, 7 Hipotensiunea arteriala
Hipotensiunea arteriala esentiala
H ipotensiunea arteriala simptomatica
Hipotensiunea ortostatica

3. B Socul
3. I Sincopa si lesinul
3. 10 Colapsul cardiovascular si moartea subita
3. '11 Anevrismul arterial



3. 12 Bolile arterelor periferice
Boli functionale ale 

"rt.r"to, periferice
Boli organice ale ,.turufoi p"iiferice

Sindromul de ischemr.e arteriala acuta
Sindromul de ischemie arteriala cronica

zl. Ghiduri de resuscitare - ^ Suportul vital de baza la adult;
Suport vital avansat Ia adult

5.oRDlNnr.!.7p1.din3septembrie.2021pentruaprobarea@privind
curdtarea' dezinfeclia ii'-- steririzarea '-r;_. i^iiaiir" tanitare puotice giprivate' evaluarea 

.efitacitelii procedurilor de .ria1eni" ii'J..inr*!ie efectuate in cadrulacestora' procedurile recomandate pent*, ol=inr";1ia mainitoiin'rrn.tie de nivelut de risc,precum gi metodele de evaluare a derurarii p..Lsi,tri oe ,iuriiirri" gi controrur eficien[eiacestuia;

TEMATICA

Anexa 1

CAPTTOLUL I Defini[ii
CAPITOLUL ll Curdlarea
CAPITOLUL lil Dezinfeclia
CAPITOLUL lV Steri lizarea
Anexa 3
Anexa 4

6' oMS 1226120.12.. pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseuritorrezultate din activitatile medicale si.Met.o.i.gi.iJ" culegere I JatJoi pentru baza nationarade date privind deseurile rezultate din activitati" r"oi.rre, actualizat.

TEMATICA

ANE)G Nr' 1 NORME TEHNIcE privind gestionarea degeuritor rezultate din activitdfi
medicale

CAPITOLUL il Defini{ii
CAPITOLUL ilt Clasificdri
CAPITOLUL lV Minimizarea cantitilii de degeuri
cAPlroluL V colectarea degeurilor medicale la locul de producere
CAPITOLUL Vl Amb alarea degeurilor medicale
CAPIToLUL Xll Responsabilit6fi in domeniul gestiondrii degeurilor medicate

7' oMS 1'10112016.privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire si limitare ainfectiilor asociate asistentei medicale in unitatile ,rnlt"r"

TEMATICA
ANEXA 1

9g.qlglrt ll - pct. 13 Atributiile asistentei medicate responsabile de salon.
ANEXA 3
Metodologia de supraveghere a expunerii accodentale a personalului care lucreaza insistemul sanitar la produse biologice
ANEXA 4 - Precatiunile standard



8' ouc l44t2oo'privind exercitarea profesiei o" 
1r:frt medicar generarist, a profesiei de3fffi.til f ,of,fil:'rjni, "i'ttnt 

-;il;i,""0l.r, 
si organ-izarea si runctionarea

Sef laborator explorari functionale
rnvaztve,
t --: n *;h

Asistent medical sej laborator explorari
functionale invazi
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